
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
                                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Tagesablauf der Familienklasse 

 
 

Kontakt  

Die Familienklasse trifft sich jeden 
Mittwoch um 8.00 Uhr. Der Ablauf 
ist wie folgt geplant: 

  1.Stunde: 
Ø Willkommensrunde mit Kaffee 

und Tee 
Ø Rückmeldung aus der vergan-

genen Woche 
Ø Festlegung der Tagesziele der 

Eltern und Kinder 
Ø Auswertung des Verstärker-

plans aus dem Unterricht  
Pause und Frühstückszeit 

  2./3.Stunde: 
Ø Bearbeitung der Arbeitsauf-

träge aus der eigenen Klasse 
mit Unterstützung der Eltern 

Ø ggf. Gesprächsrunde der  
Eltern 

Kurze Pause bei Bedarf 

   4./5.Stunde: 
Ø Familienübungen und Spiele 

„MultiFamilienTraining“ 
Ø Tageszielauswertung –  

Sammlung der Anliegen und 
Wünsche 

Ø Zielbesprechung für die kom-
mende Woche  

Ø Abschlussrunde 
 
 
 
 

 Hauptverantwortliche Lehrkräfte 
der Familienklasse 

       Beate Schmuck-Hampel 
(Sozialpädagogin B.A., Multifamilientrainerin) 

       Kontakt über Sekretariat ALS 
 

 

mit 
Mirjam Pfeifer 

(Förderschullehrkraft, Dezentrale Schule) 
Kontakt über Sekretariat ALS 

 
 

                Astrid-Lindgren-Schule 
 Grundschule des Kreises Offenbach 

          
https://www.astrid-lindgren-schule-dietzenbach.de   

 Nibelungenstr.14 / 63128 Dietzenbach 
Telefonnummer: (06074) 26354 

 

     Verena Hofmann 
         (Schulleitung, Astrid-Lindgren-Schule) 
               Schulleitung@Astrid-Lindgren-S.de 

                               

 
                  Dezentrale Schule 
                    Regionales Beratungs-  
                      und Förderzentrum 

   Werner-Hilpert-Straße 1, 63218 Dietzenbach 
 
          Telefonnummer: (06074) 8180 4158 

 
                     Christina Baum  
                 (Schulleitung, Dezentrale Schule) 

schulleitung@dezentraleschule-kreisoffenbach.de 

 

 

Familienklasse 
an der Astrid-Lindgren-Schule  

-ein Kooperationsprojekt mit 
Schulsozialarbeit und der      

Dezentralen Schule-  
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Die Familienklasse hilft bei: 

Ø Schwierigkeiten verschiedene 
Aufgaben zu bewältigen 

Ø häufige Konflikte in der Schule 
und/oder zu Hause 

Ø wenig Selbstvertrauen 
Ø Unterstützungsbedarf im Um-

gang mit Grenzen und Regeln 
Ø unregelmäßiger Schulbesuch 
Ø Unsicherheiten im Umgang mit 

Schule 
Ø Mobbing-Erfahrung 

Was kann die Familienklasse uns     
als Eltern/Kinder bringen? 

Ø Das Erleben von Schule wird für 
Kinder und Eltern positiver 

Ø Familien tauschen sich aus, ent-
wickeln gemeinsam Lösungen 
und entdecken eigene Stärken 

Ø Übungen und Spiele unterstüt-
zen den Prozess 

Ø Zusammenarbeit zwischen El-
tern und Schule wird gestärkt 

Ø Verbesserung und Intensivie-
rung der Beziehung zwischen El-
tern und Kind 

Ø Förderung des sozialen und res-
pektvollen Umgangs 

F reundlicher Umgang 

A ustausch unter Eltern 

M iteinander lernen und lachen 

I ntensive Zeit 

L ehrer im Kontakt 

I n der Gruppe arbeiten 

E rfolge erleben 

N eue Ziele erreichen 

K reativ sein 

L ob 

A ufmerksamkeit 

S elbstbewusstsein stärken 

S oziale Kompetenz stärken 

E rarbeiten des Schulstoffs 

Ø jeden Mittwoch trifft sich die Fa-

milienklasse 

Ø 8.00-12.45 Uhr 

Ø 5-8 Kinder aus verschiedenen 

Klassen mit einem Elternteil 

Ø Dauer ca. 3 – 6 Monate 

Ø Frau Schmuck-Hampel (Sozial-

pädagogin mit Ausbildung im 

MultiFamilienTraining) und Frau 

Pfeifer (BFZ-Lehrkraft) leiten 

die Gruppe 

             

Anmeldung: 

Ø beim Klassenlehrer Ihres Kindes 

Ø das Angebot ist kostenlos 

Ø Unterstützung im Austausch mit 

Ihrer Klassenlehrkraft 

Ø Wir freuen uns auf eine gemein-

same Zusammenarbeit! 

 

 
 

Die Familienklasse stellt sich vor:  

 
 

Das ist uns wichtig! 
 

 
 

Für wen eignet sich die 
Familienklasse? 


